Occitanie

Fiche technique
Secteurs
Tous secteurs

Public

Toute personne accompagnant
des personnes
polyhandicapées dans les
structures médico-sociales.

Durée
4 jours

Organisme de formation

© CESAP Formation,
Documentation, Ressources
Cout

iNTRA 1200€TTC/jour / Pas de
colt INTER proposé

Lieux & dates

Interlocuteur OF
Mme FERON Salomé
proforpoly@cesap.asso.fr
0153206858

Partenariat &
cofinancement
© CNSA

OPCO Santé Occitanie

Compte Investissement Formation Adhérent Salariés de la Branche

Accompagner les personnes
polyhandicapées dans la prise
en charge

Contexte

Attention cette action s’adresse aux structures éligibles a la CNSA.

Pour mettre en place cette action, il faut contacter directement I'organisme de
formation et contractualiser avec eux : INTRA uniquement

Module 1 : Ce module s'adresse a tous les professionnels travaillant dans les st-
ructures du secteur souhaitant se sensibiliser au polyhandicap.

Module 2 : Ce module s'adresse a tous les professionnels accompagnant des
personnes polyhandicapées dans les structures du secteur souhaitant se sensibi-
liser au polyhandicap.

Module 3 : Ce module s'adresse a tous les professionnels accompagnant des
personnes polyhandicapées.

Objectifs

* Renforcer les connaissances fondamentales sur les personnes polyhandicapées, leurs
spécificités pour mieux les comprendre, les accompagner au quotidien dans le projet
éducatif et de soin de l'institution

* Professionnaliser les acteurs pour leur permettre d’accompagner les personnes
polyhandicapées et adapter leurs actions aux évolutions du public accueilli pour les
aider a communiquer et travailler en concertation avec les familles

Prérequis

Prérequis Module 1 : pas de prérequis nécessaire.

Prérequis Module 2 & 3 : Avoir suivi le Module 1 « Le polyhandicap : les
fondamentaux » de la formation « Accompagner les personnes polyhandicapées dans
la prise en charge » ou présenter une attestation de formation similaire (connaissance
du polyhandicap et fondamentaux) et/ou posséder une expérience professionnelle
aupres de personnes polyhandicapées d’au moins 1 an.

Cette formation est possible en INTRA UNIQUEMENT

Contenu

Module 1: Le polyhandicap, les fondamentaux (1 jour) :

© Créer une dynamique de groupe et instaurer climat de travail,

© Situer et définir le polyhandicap parmi les autres formes de handicap,

© Appréhender la notion de polyhandicap, prévalence, étiologie, spécificités,

© Appréhender la notion de communication, instaurer une relation de qualité avec la
personne polyhandicapée,

© |dentifier les besoins spécifiques de la personne polyhandicapée : les aspects
médicaux et I'accompagnement au quotidien dans un environnement bienveillant.
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Module 2 : La prise en charge des personnes polyhandicapées (sur 2 jours) :

© Adapter ses attitudes en fonction des différentes déficiences, des besoins sanitaires,
des spécificités de certains syndromes de personnes polyhandicapées,

© Accompagner aux gestes de la vie quotidienne et repérer les difficultés propres pour
prendre soin de la personne polyhandicapée, en adaptant I'environnement.

© Appréhender les troubles de la relation et les comportements-problemes.

© Connaitre les modalités de communication des personnes polyhandicapées et
faciliter leur expression.

o Elaborer un projet de vie recueillant les besoins et les attentes de la personne
polyhandicapée et de son entourage, faire alliance avec les familles, identifier les
dispositifs sociaux et médico-sociaux au service de ce projet.

© Mettre en place des activités ludiques adaptées aux personnes polyhandicapées en
lien avec le projet.

Module 3 : Polyhandicap et proches aidants (1 jour)

© Comprendre et repérer les aspects éthiques de la relation (respect de I'intimité,
bientraitance, citoyenneté...),

© Comprendre le vécu et la place des familles, de I'entourage et des tuteurs légaux
aupres des personnes polyhandicapées,

© Appréhender les enjeux autour du role de I'aidant et la relation entre professionnels
et aidants,

© Co construire le projet d'accompagnement personnalisé avec les aidants,
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