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02 Hygiene Des Locaux

Fiche technique
Secteur
Médico-social

Public
Personnel en charge du
nettoyage des locaux : ASH AS
(référent hygiène)

Durée
2 jours

Organisme de formation
≥ ALTA forma

Lieux & dates
≥ Groupe 1
Groupe 1 - CAMBO-LES-
BAINS
Les 20 & 21 déc. 2022
≥ Groupe 2
Groupe 2 - CAMBO-LES-
BAINS
Les 16 & 17 mars 2023
≥ Groupe 3
Groupe 3 - CAMBO-LES-
BAINS
Les 21 & 22 juin 2023
≥ Groupe 4
Groupe 4 - CAMBO-LES-
BAINS
Les 27 & 28 sep. 2023
≥ Groupe 5
Groupe 5 - CAMBO-LES-
BAINS
Les 29 & 30 nov. 2023
≥ Groupe 6
Annulé
Les 11 & 12 mars 2024
≥ Groupe 7
Groupe 2 - CAMBO-LES-
BAINS
Les 6 & 7 juin 2024

Interlocuteur Opco Santé
Elodie BOURREAU, Chargée
de Projets Territoriaux
elodie.bourreau@opco-sante.fr

Interlocuteur OF
Régis TRANCHANT
advitam@advitam-formation.fr

Contexte
La lutte contre le risque infectieux est un enjeu prioritaire au sein des établisse-
ments de soins de suite.
L’entretien des locaux permet un maîtrise du niveau de contamination micro-
bienne de l’environnement. Avec les précautions standard et la maîtrise du ris-
que lié aux actes invasifs, l’entretien des locaux, par la réduction des réservoirs
environnementaux constitue un des trois piliers de la prévention du risque in-
fectieux en milieu de soins. Nombreuses sont les preuves quant au rôle que les
surfaces et l’environnement du patient jouent dans la transmission des infec-
tions associées aux soins.
Afin de pérenniser et harmoniser les bonnes pratiques d’entretien des locaux,
une actualisation des connaissances doit être proposée régulièrement au per-
sonnel en charge de l’entretien.
De même, le personnel récemment recruté doit bénéficier de la même forma-
tion, afin de développer des pratiques communes.

Objectifs
≥ Appliquer les règles de base de l’hygiène et de la prévention (précautions standard
et gestes barrières),
≥ Utiliser le matériel et les produits d’entretien,
≥ Utiliser le matériel manuel et mécanique de nettoyage des locaux,
≥ Repérer, lors du nettoyage, le niveau de risque infectieux et mettre en œuvre les
moyens appropriés
≥ Utiliser les outils et suivre les protocoles pour lutter contre les risques infectieux

Prérequis
Sans prérequis

Contenu
≥ Principales définitions de l’hygiène,
≥ Les bases de la prévention,
≥ Les produits d’entretien et leur bonne utilisation,
≥ Le matériel pour l’entretien manuel,
≥ Le matériel pour l’entretien mécanisé,
≥ Les techniques de nettoyage,
≥ Mise en place et organisation efficace de l’entretien des locaux dans un
établissement de santé,
≥ La traçabilité,
≥ Gestion des déchets et entretien du matériel,
≥ Connaître et appliquer les gestes et postures adaptés au poste de travail
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