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Les notions de base de
l’hygiène et de l’hygiène des
mains

Fiche technique
Secteurs
Tous secteurs

Public
Cette formation s’adresse aux
personnels non-médicaux
nouvellement embauchés et
plus particulièrement les
premiers niveaux de
qualification.

Durée
1 heure

Lieux & dates
≥ Groupe 1
https ://elearning-opco-
sante.fr/

Interlocuteur Opco Santé
OPCO Santé
plateforme.lms@opco-sante.fr

Contexte
L’OPCO Santé se doit d’être au plus près de vos besoins, vous qui êtes en pre-
mière ligne pour accompagner les personnes fragilisées. C’est pourquoi depuis
la crise sanitaire, l’OPCO Santé a mobilisé son énergie et ses ressources pour
être en capacité de vous proposer une offre de formation à distance.
 

https ://elearning-opco-sante.fr/
 

Pour vous inscrire à la thématique décrite dans la présente fiche, veuillez-vous
inscrire directement sur la plateforme à distance :
 

https ://elearning-opco-sante.fr/course/view.php ?id=6
 

Objectifs
Découvrez les notions de base de l’hygiène et l’hygiène des mains au travers :
≥ D’apports de contenus : diapositives contenant les informations essentielles, des
illustrations (schémas, tableaux et vidéos) et renvois vers des ressources pour aller plus
loin,
≥ Des activités de type Quizz, Vrai / Faux, …

Prérequis
Aucun

Contenu
≥ Cet espace vous propose deux séquences d’autoformation contribuant à la
connaissance des principes de base en matière d’hygiène au sein des établissements et
services sanitaires, sociaux et médico-sociaux.
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