
Normandie Fonds mutualisés TH Salariés de la Branche

Caces 1 3 5 R489 (2021)

Fiche technique
Secteurs
Social et Médico-social

Public
Travailleurs handicapés

Durée
5 jours 

Organisme de formation
≥ CESR

Lieux & dates
≥ Groupe 1
au CESR Caen (Ifs) -
CALVADOS
Du 12 au 16 avr. 2021
≥ Groupe 2
au CESR Argentan - ORNE
Du 17 au 21 mai 2021
≥ Groupe 3
au CESR Cherbourg - LA
MANCHE
Du 14 au 18 juin 2021
≥ Groupe 4
au CESR Gonfreville (le
Havre) - SEINE MARITIME
Du 6 au 10 sep. 2021

Interlocuteur Opco Santé
Christèle Houé
christele.houe@opco-sante.fr
02 23 440 440 (taper 3)

Interlocuteur OF
Grégory MARTIN
02 31 35 16 19

Objectifs
≥ Maîtriser la conduite en sécurité des chariots d’une ou plusieurs catégories ;
≥ Obtenir le CACES R489 de la catégorie souhaitée.

Prérequis
Utiliser des outils nécessitant l’obtention des CACES.

Contenu
Jour 1 :
Temps consacré à la présentation théorique de tous les aspects de la formation.
 

Jours 2 à 4 :
Temps consacré à la mises en situation des stagiaires, sur une aire pédagogique
répondant aux obligations CARSAT.
 

Jour 5 :
Temps consacré aux tests théoriques et pratiques.
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