
Bretagne Fonds mutualisé de Branche Salariés de la Branche

Mieux appréhender les
pathologies mentales et
psychiques en structure
médicosociale 2021

Fiche technique
Secteurs
Sanitaire et Médico-social

Public
Tout professionnel confronté à
la prise en charge de personnes
présentant des troubles
mentaux et psychiques
travaillant en structure médico
sociale

Durée
2 j + 2 j

Organisme de formation
≥ DEMETER

Coût
Pris sur les Fonds
d’Intervention

Lieux & dates
≥ Groupe 1
Rennes
Les 15 & 16 avr. 2021
+ Les 7 & 8 juin 2021
≥ Groupe 2
Brest
Les 27 & 28 mai 2021
+ Les 9 & 10 juin 2021

Interlocuteur Opco Santé
acrbretagne@unifaf.fr
02 23 440 440

Interlocuteur OF
Didier JORAND
contact@demeter-sante.fr
06 98 28 88 59

Intervenant
≥ Didier JORAND
Infirmier et psychologue

Contexte
Les personnels des établissements médico-sociaux sont de plus en plus conf-
rontés aux difficultés de prise en charge des personnes manifestant des troub-
les mentaux et psychiques.
 

Ils n’ont généralement pas été formés initialement à l’approche de ces troubles
et se trouvent souvent démunis pour prendre en charge les personnes.
 

Compte tenu des besoins exprimés par les établissements, l’OPCO Santé a pro-
pose la formation collective afin de permettre au personnel de mieux appréhen-
der la prise en charge de ces pathologies.
 

Objectifs
La formation devra permettre aux stagiaires :
 

≥ D’appréhender les nouveaux dispositifs de la loi n°2005-102 du 11 février 2005 sur le
handicap, les enjeux et les conséquences pour les établissements.
 

≥ De définir et différencier les troubles mentaux et psychiques, les pathologies et les
comportements associés à ces troubles.
 

≥ De Mieux se repérer et de se positionner faces aux différentes pathologies
présentées par les personnes accueillies dans les structures où ils exercent.
 

≥ De s’approprier les différentes approches thérapeutiques pertinentes quant à
l’accompagnement socio-éducatif des personnes manifestant des troubles mentaux et
psychiques.
 

≥ De connaître les pratiques professionnelles dans les différentes structures.

Prérequis
Aucun prérequis n’est demandé

Contenu
≥ Généralités et concepts de base relatifs aux troubles mentaux
 

≥ Approche symptomatologique des troubles mentaux
 

≥ Indications spécifiques pour analyser le comportement des personnes manifestant
des troubles mentaux
 

≥ Orientations du travail socio-éducatif auprès des personnes manifestant des troubles
mentaux
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