
Auvergne-Rhône-Alpes Fonds mutualisé de Branche Salariés de la Branche

04. La vie affective et sexuelle
des personnes accueillies
(Report Covid-19)

Fiche technique
Secteur
Médico-social

Public
Personnels des établissements
des secteurs des Personnes
Agées et du Handicap mental
avec hébergement 

Durée
3 jours (2 jours + 1 jour)

Organisme de formation
≥ EFORS

Date limite d’inscription
30/06/2020

Lieux & dates
≥ Groupe 1
Lyon G1 (Report Covid-19)
Le 7 octobre 2020
+ Les 9 & 10 nov. 2020
≥ Groupe 2
Chambéry G1 (Report
Covid-19)
Les 22 & 23 oct. 2020
+ Le 24 novembre 2020
≥ Groupe 3
Clermont-Ferrand (Report
Covid-19)
Le 13 novembre 2020
+ Les 17 & 18 déc. 2020

Interlocuteur Opco Santé
Sabrina Desbordes
sabrina.desbordes@opco-
sante.fr
0472073681

Interlocuteur OF
Corinne Zimmermann
c.zimmermann@efors.fr
04 67 13 43 15

Contexte
Cette question relève-t-elle de l’intimité ? Comment respecter et soutenir le
maintien de la dignité ? Quelles sont les limites de l’intervention du profession-
nel ? S’ajoute à cela le problème de la protection des personnes vulnérables et
de la recherche d’indices de consentement. Les professionnels se doivent donc
d’interroger leurs représentations, leurs préjugés parfois, de travailler sur leurs
comportements et leurs mode de communication, que ce soit auprès des pa-
tients/résidents mais aussi auprès de leur famille qui sont le plus souvent elles-
mêmes bousculées par les désirs de leurs proches.

Objectifs
≥ Situer objectivement la sexualité des personnes âgées et/ou handicapées
≥ Définir le cadre légal et réglementaire en matière de sexualité
≥ Situer les stratégies institutionnelles et professionnelles
≥ Prendre en compte les capacités cognitives de la personne
≥ Mettre en œuvre des attitudes professionnelles adaptées
≥ Prendre en compte les interrogations de l’entourage de la personne et gérer leurs
inquiétudes
≥ Introduire la dimension de la vie affective et sexuelle de la personne dans son projet
de vie
≥ Adapter sa communication sur les questions de la sexualité en fonction des
interlocuteurs
≥ Inscrire sa pratique professionnelle quotidienne dans le respect des droits et de la
dignité des résidents

Prérequis
ATTENTION…
Avant toute pré-inscription merci de lire attentivement les « Conditions d’accès
& Modalités de prise en charge ».

Contenu
≥ Analyse des pratiques, des représentations et du vécu
≥ Signification et impacts des comportements à caractère sexuel
≥ Sexualité des personnes âgées et/ou handicapées : réalités et préjugés
≥ Lois et règlements institutionnels en matière de sexualité
≥ Stratégies institutionnelles et professionnelles face aux questions de sexualité
≥ La question du consentement de la personne
≥ Le rôle de la famille dans la prise en charge
≥ La prise en compte de la vie affective et sexuelle dans le projet de vie
≥ La communication sur les questions de sexualité
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≥ Réflexion sur les droits et la dignité de la personne
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